
中 華 基 督 教 會

基協中學

主辦： 贊助：

支持︰ 支持︰

報名日期︰2022年4月19日至5月9日(建議先行
報名，影片可稍後上傳)
影片截止提交日期：2022年 5 月 12 日 (星期四)
參賽組別：小學組小三至小六學生
                    中學組中一至中五學生
參賽語言︰各組別可以粤語或普通話參賽
初賽形式：網上提交影片

初賽詳情

日期：2022 年 5 月28日 (星期六)
地點：網上ZOOM進行實時直播，會於本校網
站、YouTube及其他媒體同步直播。
決賽評審︰香港大學教育學院首席講師、中華基
督教會香港區會學務總監、香港資優教育教師協
會主席及理事、信報教育、資深演講比賽評判

決賽詳情

各組別均設冠、亞、季各一名；優異獎五名
(將獲發獎狀、書券、獎座，冠軍$700；亞軍
$400；季軍$300；優異獎$100)
所有初賽參賽者均會按評分獲頒參賽表現證書

獎項

網址: https://www.keiheep.edu.hk/
電郵: tpsit@keiheep.edu.hk
電話: (852)2320 4557 / (852)6411 7662 
(詳情可向薛天培老師查詢)

查詢

小學組(二選一)：
未來我希望成為……  /  疫情下，我學會了……                   
中學組(二選一)：
我的未來，我的夢  /  疫情後的香港 

題目

比賽報名連結

永恆教育基金有限公司
Wing Han Educational Foundation LTd.

中華基督教會
香港區會

全港中小學演講比賽



2021-2022 年度 

「逆境‧夢飛行」全港中小學演講比賽 
比賽章程 

比賽目的 

是次比賽以「夢想」為主題，讓全港學生在疫情下切磋砥礪。提升學生的思考能力及演說技巧，

同時讓學生們為香港、為自己的未來打氣。是次比賽亦邀得一班對教育抱有夢想，現正修讀語文

或教育學系的準教師們協助籌劃比賽。讓青少年夢想於逆境下萌芽；讓教育夢想薪火相傳。 

 

演講題目 

小學組(二選一)：未來我希望成為……  /  疫情下，我學會了……   (初賽時限兩分鐘)                        

 

中學組(二選一)：我的未來，我的夢  /  疫情後的香港             (初賽時限兩分鐘) 

 

初賽詳情 

費用：全免 

報名日期︰2022 年 4 月 19 日至 5 月 9 日(影片可稍後上傳，建議先行報名) 

影片截止提交日期：2022 年 5 月 12 日 (星期四)或之前 

參賽組別：小學組、中學組 

演講語言︰各組別可以粤語或普通話參賽 

初賽形式：以提交影片方式進行 

公佈決賽名單︰2022 年 5 月 18 日(星期三)，以電郵及電話通知。 

初賽評審︰資深語文教師、正修讀語文或教育學系學生 

 

比賽組別及名額： 

小學組：小三至小六學生 (名額：80 人，10 位進入決賽) 

中學組：中一至中五學生 (名額：80 人，10 位進入決賽) 

(決賽以網上直播方式進行，大會要求參加者於決賽時出示身份證明文件以核實身份。) 

 

決賽詳情 

日期：2022 年 5 月 28 日 (星期六) 

地點：網上 ZOOM 進行實時直播，會於本校網站、YouTube 及其他媒體同步直播。 

題目︰會刊於通知決賽名單之電郵內 

決賽評審︰中華基督教會香港區會學務總監陳俊傑先生 

香港大學教育學院首席講師何洵怡博士 

香港學校音樂及朗誦協會中文朗誦委員會副主席王文翔先生 

香港資優教育教師協會楊定邦主席及黃啟陽理事長 

信報教育傳媒代表 

中華基督教會基協中學羅裕安校長 

獎項 

各組別均設冠、亞軍、季軍各一名；優異獎五名。 

(各組別得獎者將獲發獎狀、書券，三甲會獲頒獎座，冠軍$700；亞軍$400；季軍$300；優異獎

$100) 

所有初賽參賽者均會按以下評分獲頒參賽表現證書︰ 

優異︰高於 85 分 ； 優良︰75 至 84 分 ； 良好︰75 分以下 



評分標準 

評判將根據參賽者整體表現評分及評級，主要考慮參賽者下列各方面的表現：  

1) 演講內容(50%) 

2) 組織(30%) 

3) 運用聲音及肢體語言(20%) 

 

參賽步驟 

第一步︰透過連結或二維碼，於截止日期前填妥及遞交報名表格。 

        https://forms.gle/8mitnfxxJai2SCZC9 

第二步︰拍攝影片 

影片規格(mp4、avi 或 mov 檔案)、影片不得超過 25MB 

1. 影片檔案名稱：參賽者姓名-就讀學校-年級 

2. 建議影片解像度為 720p (1280×720)或以上。 

3. 參賽者先讀出參賽組別、參賽者姓名及比賽題目，然後開始演講內容。 

4. 參賽者演出時間不可超過各組別的時間限制，超時或會被扣分。 

 

第三步︰提交影片 

參賽者將影片電郵至 submit@keiheep.edu.hk，電郵標題請寫上「姓名、學校名稱」，本校收到作

品後會以電郵回覆確認。 

 

注意事項 

參賽者請注意以下情況，否則有可能影響評分： 

1. 影片中的演出者必須為參賽者本人。 

2. 確保影片聲畫同步和流暢，以及音質清晰，不可有任何剪接效果。 

3. 在室內盡量以簡單背景和寧靜的環境下拍攝，並確保光度充足。 

4. 整段影片須清楚顯示參賽者之至少上半身、容貌及動作。 

5. 拍攝影片時，應保持拍攝鏡頭穩定，應定鏡拍攝，不應移動鏡頭。 

 

查詢 

網址: https://www.keiheep.edu.hk/ 

電郵: tpsit@keiheep.edu.hk 

電話: 2320 4557 / 6411 7662  (詳情可向薛天培老師查詢) 

 

鳴謝(排名不分先後) 

中華基督教香港區會、永恒教育基金有限公司、信報教育、香港資優教育教師協會、各大專院校

學生義工 

 

*一經報名，參賽者及家長即表示同意並遵守比賽章程及大會之安排，大會擁有是次比賽之文字、

視像、圖像等版權。章程如有未盡善處，本會有權修訂，如有爭議，本會保留一切最終決定權。 
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