
中華基督教會基協中學 
姊妹學校交流計劃書 

2024/2025 年度 
 
 

內地姊妹學校名稱(1): 廣州市增城區增城中學 
(2): 深圳市龍崗區橫崗街道梧桐學校 
(3): 蘇州市滄浪中學校 

 
 

請說明擬舉辦交流項目的名稱和初步構思，以及監察和評估成效的方法。 
項目
編號 交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1 交流項目名稱 
內地姊妹學校交流團 
內地姊妹學校名稱 
廣州市增城區增城中學 
交流活動人次 
學生：約 70 人次，老師：約 14 人次，校
長：1 人次 
擬辦日期 
2025 年 4 月中旬 
內容 
1. 隨堂觀課 
 本校學生於增城區增城中學與該校學生

一同上課，體驗內地課堂教學。 
 本校老師觀課，並於課堂後專業交流，

討論課堂亮點，分享教學理念，交換教
材。 

2. 藝術交流 
 兩校學生音樂表演，觀摩學習。 
 兩校學生一同研習手工藝創作，互相評

鑒及學習。 
 兩校學生一同學習書法，陶冶性情。 
3. 體育交流 
 兩校學生一同參與體育活動，增進情

誼。 
 兩校學生進行球類友誼賽，切磋交流。 
4. 興趣班體驗 
 兩校學生一同參與課後興趣班，體驗內

地興趣班活動。 
5. 校園參觀 
 增城區增城中學學生帶領本校學生參

觀，介紹各項校園設施。 

1. 本校學生透過探訪、
共同參與文化體藝交
流活動，增進彼此友
誼，擴闊視野，並加
深對內地的認識及了
解，豐富學生的學習
經歷。 

2. 本校老師通過觀課、
評課、教學觀摩等活
動，學習良好的教學
理念和方法，促進課
程規劃和提高專業水
平。 

1. 透過老師
問卷及學
生問卷調
查結果，
評估交流
團之學習
成效。 

2. 透過學習
手冊及小
組匯報，
評估學生
學習成
效。 

1. 到訪內地
姊妹學校
的團費 
($1,000 X 
85 = 
$85,000) 

2. 姊妹學校
活動行政
助理的薪
金 
($16,000 
X2 個月= 
$32,000) 

3. 交流物資
費($5,000) 

 
共$122,000 

2 交流項目名稱 
蘇杭考察團 
內地姊妹學校名稱 
蘇州市滄浪中學校 
交流活動人次 
學生：約 36 人次 
老師：約 6 人次 
擬辦日期 
2025 年 6 月 

1. 本校學生透過探
訪、共同參與文化
體藝交流活動，增
進彼此友誼，擴闊
視野，並加深對內
地的認識及了解，
豐富學生的學習經
歷。 

1. 透過老師
問卷及學
生問卷調
查結果，
評估交流
團之學習
成效。 

1. 到訪內地
姊妹學校
的團費 
($4,000 X 
42 = 
$168,000) 
[全數由公
民與社會
發展科津
貼] 

3 交流項目名稱 
兩地師生線上交流 
內地姊妹學校名稱 
蘇州市滄浪中學校 
交流活動人次 
學生：約 10 人 
老師：約 5 人 
擬辦日期 
2024 年 12 月或 2025 年 1 月（暫定） 

1. 本校學生透過線上
直播，與內地姊妹
學校進行中文朗
誦、藝術表演交
流，互相學習，促
進學生多元發展。 

2. 本校老師透過線上
直播，觀看姊妹學
校課堂教學，學習
內地教學法，提升
教學質量及效能。 

1. 透過老師
問卷及學
生問卷調
查結果，
評估交流
活動之學
習成效。 

 

 


